Universidade Federal Fluminense - Instituto Biomédico — Departamento de Microbiologia e
Parasitologia

METODO DE SHEATHER
Anny Souza; Claudia Uchoa

E uma técnica de centrifugo-flutuacdo que foi criada para detectar a presenga de ovos de
helmintos nas fezes de gado bovino. Com o tempo, foram realizadas observagdes que indicam
gue a técnica pode ser aplicada para o diagnéstico de outras parasitoses. Nesta técnica a solugdo
diluente utilizada é uma solucdo saturada de sacarose. Alguns pesquisadores tem proposto
alteracOes na técnica de Sheather com alteracdo dos tempos de centrifugacdo (Figueiredo et al,
1984) ou da densidade da solucdo de sacorose (Huber, Bomfim, Gomes 2003)

Procedimento Técnico:

1- Homogeneizar em um Becker as fezes com agua destilada e auxilio de um bastdo de
vidro até que fiqgue em consisténcia pastosa e fina;

2- Filtrar em um tamiz fino forrado com gaze de 4 dobras sobre um Becker;

3- Transferir para um tubo de 10 ml o filtrado misturado com um volume igual de uma
solucdo de agucar, dissolvendo em agua (Solucdo de Sheather- 500g de agucar, 320 ml
de H20 e 6g de fenol);

4- Centrifugar por 2 minutos a 2000 ou 2500 rpm;

5- Gotejar solugdo de sacarose até formar menisco;

6- Colocar uma lamina em contato com o menisco do sobrenadante;

7- Retirar a lamina e colocar sobre uma lamina de vidro, ao conteddo da lamina, adicionar
uma pequena gota de ovoalbumina (feita com 50% de clara de ovo e 50% de glicerina);

8- Realizar a leitura em microscdpio éptico no aumento de 100 vezes e utilizar aumento de
400 vezes para confirmacao, quando necessario.
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